
　　第７回石川杯ソフトバレーボール大会開催要項

（フリー、トリム、シルバー）

１．主　　催 山梨県ソフトバレーボール連盟

２．主　　管

３．後　　援 南アルプス市・南アルプス市教育委員会

４．協　　賛 （株）モルテン

５．期　　日 令和元年１１月２３日（土）午前８時　　集合・受付

６．会　　場 南アルプス市櫛形総合体育館

７．競技規則

　　（フリーの部）

（１）（公益財団）日本バレーボール協会制定の「２０１９年度ソフトバレー

　　　ボール競技規則」を準用する。

（２）チームは、監督１名、競技者（男女各２名）、交替競技者（男女各2名以内）

　　　の計９名以内とする。監督が競技者を兼務する場合は８名以内とする。

（３）コート内の競技者は男性２名、女性２名の４名でプレーしなければならない。

（４）年齢は18歳以上とする。但し、学生の参加は認めない。

　　（トリムの部）

（１）（公益財団）日本バレーボール協会制定の「２０１９年度ソフトバレー

　　　ボール競技規則」（トリムの部）を準用する。

（２）チームは、４０歳以上の男女各２名、５０歳以上の男女各２名、監督１

　　　名で構成し、試合中は４０歳以上の男女各１名、５０歳以上の男女各１

　　　名でプレーしなければならない。

・年齢は令和２年４月１日現在の満年齢とする。

＜例＞　４０歳以上とは、昭和５５．４．1以前生まれの者を指す

　　（シルバーの部）

（１）　（公益財団）日本バレーボール協会制定の「２０１９年度ソフトバレー

　　　ボール競技規則」（シルバーの部）を準用する。

（２）　チームは、５０歳以上の男女各２名、６０歳以上の男女各２名、監督１

　　　名で構成し、試合中は５０歳以上の男女各１名、６０歳以上の男女各１

　　　名でプレーしなければならない。

・年齢は令和２年４月１日現在の満年齢とする。

＜例＞　５０歳以上とは、昭和４５．４．１以前生まれの者を指す



８．参加資格 平成３１年度山梨県ソフトバレーボール連盟に、登録したチームとする。

９．組合せ 山梨県ソフトバレーボール連盟の責任において行い、大会当日会場に掲示する。

10．競技方法 予選はリーグ戦かグループ戦を行い、後に決勝トーナメント戦を行う。

参加チーム数により変更もありうる。

監督及びキャプテンは必ずマークを付けること（各チームで用意する）

審判は相互審判制とし、公認のワッペンを付けること。

※ 本大会は相互審判制で行うので各チーム６名以上で参加をお願いします。

11．表　　彰 優勝・準優勝チームを表彰する。

優勝チーム、準優勝チームには、石川杯を授与する。（持ち回り）

12．申込方法 所定の申し込み用紙に必要事項を記入し、参加料￥3,000円を添えて（大会当

日でもよい）、１１月８日（金）までに下記に申し込むこと。（期日厳守のこと）

　　〒406-0815 　笛吹市御坂町尾山332－2　川口　冨二夫　気付

　山梨県ソフトバレーボール連盟　

　　　　　　　　　　　　　　　清水　義博　宛　FAX　０５５（２６２）７１０９

13．その他 大会中の選手の傷害については、応急処置の他は一切責任を負わない。

各チームはスポーツ傷害保険に加入していること。



第７回石川杯ソフトバレーボール大会

山梨県大会参加申込書

チーム名

所在地

電　話

監督名

種　目

性別 年代

１

２

３

４

５

６

７

８

＊　主将には番号に○印をつけること。

令和　　　年　　　月　　　日

代表者 〒

住　所

電　話

氏　名

山梨県ソフトバレーボール連盟
会　長 　穂坂　二朗　殿

年齢 現　　住　　所

フリーの部

番号
構成

背番号 氏　名 生年月日

男
性

女
性

1
8
歳
以
上

1
8
歳
以
上



第７回石川杯ソフトバレーボール大会

山梨県大会参加申込書

チーム名

所在地

電　話

監督名

種　目

性別 年代

１

２

３

４

５

６

７

８

＊　主将には番号に○印をつけること。

令和　　　年　　　月　　　日

代表者 〒

住　所

電　話

氏　名

山梨県ソフトバレーボール連盟
会　長 　穂坂　二朗　殿

トリムの部

番号
構成

背番号 氏　名 生年月日

4
0
歳
以
上

年齢 現　　住　　所

男
性

女
性

男
性

女
性

5
0
歳
以
上



第７回石川杯ソフトバレーボール大会

山梨県大会参加申込書

チーム名

所在地

電　話

監督名

種　目

性別 年代

１

２

３

４

５

６

７

８

＊　主将には番号に○印をつけること。

令和　　　年　　　月　　　日

代表者 〒

住　所

電　話

氏　名

山梨県ソフトバレーボール連盟
会　長 　穂坂　二朗　殿

女
性

シルバーの部

番号
構成

背番号 氏　名 生年月日

女
性

年齢 現　　住　　所

男
性 5

0
歳
以
上

男
性 6

0
歳
以
上


